
En même temps :

Médecin - consultation
Si APA : prescription obligatoire 

(évaluation des limitations)

Travail partenarial
entre les structures

PLANETH Patient Maison Sport santé 

Parcours ETP Parcours ETP/APA Parcours APA

Orientation vers 
un référent de parcours

 +
Entretien initial ETP

Orientation vers 
un référent de parcours

 +
Entretien initial ETP

Bilan APA
(test de condition physique)

Atelier 
"Les bienfaits de l'AP"

Mise en place d'ateliers ETP
= Parcours personnalisé

Mise en place du cycle APA

Intégration dans un dispositif
 en fonction du lieu de résidence
et des capacités de la personne :

APAMAL, IMAPAC...

Entretien final ETP
Bilan APA

(test de condition physique)

Orientation vers une association sportive (pérennisation)

Contact à 6-8 mois post-parcours

Feedback

Parcours ETP-APA

08/2022

Prescription nécessaire
pour activation de l'APA

Mise en place
d'ateliers ETP

Bilan APA

Entretien final

Mise en place du
cycle APA

Bilan APA

Atelier 
"Les bienfaits de l'AP"


