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PROGRAMME

RÉSILIENCE

NOUVELLES THÉRAPEUTIQUES

ET SI MIEUX PRESCRIRE RIMAIT� 
AVEC MOINS PRESCRIRE ?



19 H 15 Accueil des participants et cocktail de bienvenue

19 H 45 Ouverture des 56ème Journées  
Médicales Havraises par 

M. Jean-Baptiste GASTINNE,  
Maire du Havre 
Président Le Havre Seine Métropole

Dr Matthieu BLONDET,  
Président de l’AHFMC

20 H 15 LA RESILIENCE 
Situations traumatiques :  
Comment le cerveau peut-il rebondir ?
Pr Pierre BUSTANY, neuro-pharmacologue, spécialisé 
en psychophysiologie, Service de pharmacologie 
médicale du CHU de CAEN

Perturbation endocrinienne 
et résilience  	
Marie-Odile GOBILLARD, directeur de Recherche 
Emérite Honoraire au Centre National de la 
Recherche Scientifique, Sorbonne Université 

Histoire de résilience  
dans le domaine de la sexualité 
Dr Tony LEJEAN, médecine physique et de 
réadaptation - Les Herbiers Bois-Guillaume    

Organisateur : Dr Jean-Luc SALADIN
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8 H 30 Accueil des participants

NOUVELLES THERAPEUTIQUES
9 H 00 Ça bouge en diabéto !

Dr Clémence BURES, endocrinologue GHH

Docteur, j’ai des vertiges depuis qu’on m’a changé mon Levothyrox
Dr Deborah ANCELLE, endocrinologue GHH

Mise au point sur les traitements en cardiologie 
Dr Florence VANDEVELDE, cardiologue GHH  

Réhabilitation à l’effort du patient porteur d’une BPCO
Dr Marie-Hélène MARQUES, pneumologue GHH 

PAUSE

11 H 00 Les antibiotiques : ils sont précieux, utilisons-les mieux !
Dr Anne VANDENDRIESSCHE, infectiologue GHH

La déclaration rapide des effets indésirables 
Dr Matthieu BLONDET, médecin généraliste, avec l’URML

Medical store : les meilleures apps pour nos patients ? 
Dr Elsa FAGOT GRIFFIN, médecin généraliste

Les antidépresseurs, mieux les utiliser
Dr Guillaume DURELLE, psychiatre Clinique Océane 

12 H 30 PAUSE DEJEUNER

13 H 45 Comment repérer les personnalités de nos patients pour améliorer l’efficacité 
de nos prescriptions
Expert en communication

Bilan partagé de médication en binôme médecin/pharmacien 
Dr Christine TERISSE, médecin généraliste, Dr Régine DELPLANQUE, pharmacienne GHH

PAUSE

15 H 45 Nouvel outil en éducation thérapeutique
Planeth patient, antenne du Havre

Déprescrire chez la personne âgée 
Dr Pascale BEUZART, gériatre GHH

Stimulation transcrânienne : des indications insoupçonnées
Pr Dominique PARAIN, neurologue et pédiatre Rouen  

Ouvert en DPC aux médecins généralistes, 
spécialistes et pharmaciens, sous réserve 

de validation du programme
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 via le formulaire ci-joint 
 via le formulaire en ligne www.ahfmc.fr
 par téléphone 
 par mail

Restez connecté
Inscrivez-vous à la newsletter 

des professionnels de santé 
du territoire de santé du Havre

www.lestetho.fr

Pascale TAILLARD 
 06 74 85 33 20
 ahfmc.secretariat@gmail.com

Inscription

Contact


