28 avril : Rencontre MG — efficience
des soins

Jeudi 28 avril 2022 : Médecins généralistes, prenons le temps de repenser
ensemble notre facon de travailler pour étre plus efficient

e Faire aussi bien, voire mieux, avec une charge mentale contenue
e Améliorer notre qualité de soins et d’accueil

e Parfaire notre efficacité et notre attention au patient

e Gagner en confort de vie et en confort matériel et financier

e Augmenter notre capacité a accueillir de nouveaux patients

Ce sont des objectifs qui nous taraudent tous, et chacun de nous cherche,
individuellement ou au sein de son cabinet, des solutions pour les atteindre,
avec ce sentiment de ne pas pouvoir faire mieux.

Et si nous partagions nos expériences, dans l’esprit de solidarité et de
bienveillance qui nous a animé durant ces deux derniéres années pour faire
face a la crise Covid. Moins nombreux, entraidons nous mutuellement !

Avide de nouveaux projets, envie de partager ses expériences, besoin de mieux
s’organiser pour ne pas se laisser guetter par la fatigue et la lassitude,
améliorer sa rémunération.. Quelles que soient vos motivations, nous vous
proposons de nous retrouver pour prendre de la hauteur, capter de nouvelles
idées, apprendre a les mettre en place concrétement.

Nous vous proposons une premiere grande rencontre pour analyser nos
problématiques et dresser un inventaire de toutes les idées possibles,
simples ou plus complexes

En pratique :

Public : médecins généralistes du Grand Havre (Le Havre et les communes
limitrophes)

e Lieu : a préciser

Date : jeudi 28 avril 2022

Accueil cocktail dinatoire : 19 h 00 — Début de séance : 20 h 00
Inscription obligatoire, via le formulaire en ligne ou par mail

a contact@sextant76.fr

Votre inscription ici

S’en suivront tout au long de l’année, des rencontres ciblées selon les axes
de réflexion que nous aurons répertoriés, afin que s’en dégagent des pistes
d’amélioration concretes, adaptées aux besoins de chacun, des ateliers, des
fiches de synthése , des accompagnements individuels ou collectifs, des


https://lestetho.fr/28-avril-rencontre-mg-efficience-des-soins/
https://lestetho.fr/28-avril-rencontre-mg-efficience-des-soins/
mailto:contact@sextant76.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6IxHauxQqNmaP_Cx8PX5PxTVlNKvOUU61GEC5ZhJVKFGUaQ/viewform

projets de tutorats ou de parrainages entre pairs*
Au sein de la CPTS Grand Havre, on a réfléchi a quelques pistes telles que :

e Connaitre ses besoins financiers, organisationnels, équilibre vie
privée/vie professionnelle

e Déléguer des taches en gardant le contréle

e Oser changer d’organisation pour gagner en confort et en efficacité

e Améliorer la communication avec son réseau de soins (pharmaciens, idel,
protocole de soins, spécialistes )

e Améliorer l’efficience de ses consultations grace a la communication
bréve — mieux les structurer

e Améliorer l’usage du logiciel métier

e Optimiser l’organisation de son cabinet avec son secrétariat, ses
remplacants ..

0 A noter dés a présent les prochaines dates de ce cycle de travail sur
1'efficience des soins : les jeudis 23 juin, 22 septembre, 20 octobre, 24
novembre 2022

Projet CPTS Grand Havre porté par Drs Matthieu BLONDET, Olivier NGUYEN,
Sandrine RATKOFF-ROJNOFF — Chargé de projet : Maxime.lechapelain@sextant76.fr
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